
 

 

Утверждаю 

Директор МБОУ  гимназии № 79 

  __________________ Т.В.Чернова  

 

Расписание  внеурочной деятельности (ФГОС) 

МБОУ гимназии № 79  на 2024-2025 учебный год 
 

 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1а 234 Королёва С.А. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Королёва С.А. 

 

Шахматы 

12.45-13.20 

Денисов А.С. 

 

«Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

13.25-14.00 

Королёва С.А. 

«Математика с 

увлечением» 

12.35-13.10 

Королёва С.А. 

«Математика с 

увлечением» 

12.35-13.10 

Королёва С.А. 

 

Ансамбль 

ложкарей 

10.45-11.25 

Рожнова Л.Г. 

 

«Орлята России» 

10.45-11.20 

Королёва С.А. 

 

«Русский  с 

увлечением» 

12.35-13.10 

Королёва С.А. 

«Русский  с 

увлечением» 

12.35-13.10 

Королёва С.А. 

Шахматы 

08.50-09.25 

Денисов А.С. 

 

1б 144 Опойцева Е.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Опойцева Е.Н. 

 

«Орлята России» 

11.00-11.30 

Опойцева Е.Н. 

Ансамбль 

ложкарей 

10.45-11.25 

Рожнова Л.Г. 

 

 

«Математика с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

 

 

«Истоки» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

«Чтение с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

Ансамбль 

ложкарей 

10.45-11.25 

Рожнова Л.Г. 

 

 

«Русский с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

 

Шахматы 

12.45-13.20 

Денисов А.С. 

 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1в 131 Сайфуллина Х.Р. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Опойцева Е.Н. 

 

Ансамбль ложкарей 

10.45-11.25 

Рожнова Л.Г. 

 

«Математика с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

 

Шахматы 

12.45-13.20 

Денисов А.С. 

 

 

Ансамбль 

ложкарей 

10.45-11.25 

Рожнова Л.Г. 

 

 

«Русский с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

«Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

 

 

«Орлята России» 

10.55-11.30 

Опойцева Е.Н. 

 

«Математика с 

увлечением» 

11.40-12.15 

Опойцева Е.Н. 

 

 

2а 332 Пивненко О.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Пивненко О.В. 

 

Шахматы 

13.30-15.00 

Денисов А.С. 

«Ритмика и 

детский танец» 

12.30-13.50 

Порфильева Н.В. 

 

«Айкидо» 

14.30-15.40 

Назирова А.Ю. 

 Шахматы 

13.30-14.10 

Денисов А.С. 

 

  

2б 244 Лёвкина О.И. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Лёвкина О.И. 

 

«Развивай-ка» 

12.45-13.25 

Пономарева Ж.А. 

Шахматы 

13.30-15.00 

Денисов А.С. 

 

«Умники и 

умницы» 

12.50-13.30 

Лёвкина О.И. 

 

Шахматы 

13.30-14.10 

Денисов А.С. 

 

«Научное 

общество «Я – 

исследователь»» 

12.50-14.20 

Лёвкина О.И. 

 

«Ритмика и 

детский танец» 

12.30-13.50 

Порфильева Н.В. 

  

2в 242 Подложнюк Н.В.. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Подложнюк Н.В. 

 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Подложнюк Н.В. 

 

 «Волшебная 

иголочка» 

12.45-13.25 

Чекуряева Г.Н. 

 

«Язык и культура 

татарского 

народа» 

13.45-14.25 

Салихова Г.М. 

 «Научное 

общество «Я – 

исследователь»» 

12.45-14.00 

Подложнюк Н.В. 

 

«Развивай-ка» 

12.45-13.25 

Пономарева Ж.А. 

 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Оркестр народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

15.00-16.25 

Рожнова Л.Г. 

2г 130 Кондратьева Д.Д. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Кондратьева Д.Д. 

 

«Волшебные 

краски» 

13.30-14.10 

Кондратьева Д.Д. 

«Научное 

общество «Я – 

исследователь»» 

12.30-13.10 

Кондратьева Д.Д. 
 

«Занимательный 

русский язык» 

12.30-13.10 

Кондратьева Д.Д. 

 

«Истоки» 

13.30-14.10 

Кондратьева Д.Д. 

«Развивай-ка» 

12.45-13.25 

Пономарева Ж.А. 

 

«Орлята России» 

13.30-14.10 

Кондратьева Д.Д 

«Язык и культура 

татарского 

народа» 

12.45-13.25 

Салихова Г.М. 

 

Шахматы 

13.30-15.00 

Денисов А.С. 

 

3а 241 Корнилова Г.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Корнилова Г.В. 

 

 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Корнилова Г.В. 

 

Шахматы 

14.20-15.50 

Денисов А.С. 

 

«Айкидо» 

14.30-15.40 

Назирова А.Ю. 

 

«Ритмика и 

детский танец» 

11.45-13.05 

Порфильева Н.В. 

 

3б 143 Джорджевич Л.П. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Джорджевич Л.П. 

 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Джорджевич Л.П. 

«Хор» 

13.35-15.05 

Лампеева Ю.А. 

 

«Развивай-ка» 

12.45-13.25 

Пономарева Ж.А. 

 

«Чувашская 

культура» 

13.45-15.15 

Уресметова Е.Л. 

«Волшебная 

иголочка» 

12.45-13.25 

Чекуряева Г.Н. 

 

Шахматы 

13.30-15.00 

Денисов А.С. 

 

«Орлята России» 

11.45-12.25 

Джорджевич Л.П. 

 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Джорджевич Л.П. 

 

3в 243 Чекуряева Г.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Чекуряева Г.Н. 

 

«Волшебная 

иголочка» 

12.45-13.25 

Чекуряева Г.Н. 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Джорджевич Л.П. 

 

«Научное 

общество «Я – 

исследователь»» 

13.35-14.15 

  «Занимательная 

математика» 

12.45-13.25 

Чекуряева Г.Н. 

 

«Занимательный 

русский язык» 

13.35-14.15 

Чекуряева Г.Н. 

 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Чекуряева Г.Н. 

3г 334 Гладких И.Ф. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Гладких И.Ф. 

 

«Истоки» 

12.45-13.25 

Корнилова Г.В. 

Шахматы 

15.10-15.50 

Денисов А.С. 

 

«Занимательный 

русский язык» 

12.45-13.25 

Корнилова Г.В. 

«Стрелковый тир» 

12.45-13.25 

Евдокимов А.В. 

 

 

Шахматы 

15.10-15.50 

Денисов А.С. 

 

 

4а 344 Михайлова О.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Михайлова О.В. 

«Юный эколог» 

12.45-14.15 

Антонюк Э.Н. 

 

«Чтение с 

увлечением» 

12.45-14.15 

Михайлова О.В. 

«Эрудит. 

Занимательная 

математика» 

12.45-13.25 

Михайлова О.В. 

 

Оркестр народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

15.45-16.25 

Рожнова Л.Г. 

«Эрудит. 

Занимательная 

математика» 

13.35-14.15 

Михайлова О.В. 

 

Оркестр народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

15.50-16.30 

Рожнова Л.Г. 

  

4б 141 Антонюк Э.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Антонюк Э.Н. 

«Чтение с 

увлечением» 

12.45-13.25 

Чабанова Т.А. 

 

 

 

«Эрудит. 

Занимательная 

математика» 

12.45-14.15 

Динюшева Г.Р. 

 

«Юный эколог» 

12.45-13.25 

Антонюк Э.Н. 

«Чтение с 

увлечением» 

12.45-13.25 

Чабанова Т.А. 

 

«Орлята России» 

13.35-14.15 

Антонюк Э.Н. 

 

«Айкидо» 

15.30-17.00 

Назирова А.Ю. 

«Истоки» 

13.35-14.15 

Антонюк Э.Н. 

 

4в 142 Чабанова Т.А. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Чабанова Т.А. 

 

  «Юный эколог» 

12.45-13.25 

Антонюк Э.Н. 

 

«Язык и культура 

«Юный эколог» 

12.45-13.25 

Антонюк Э.Н. 

Оркестр 

народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

13.45-14.25 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Чтение с 

увлечением» 

12.45-14.15 

Чабанова Т.А. 

 

«Эрудит. 

Занимательная 

математика» 

12.45-14.15 

Михайлова О.В. 

татарского 

народа» 

13.45-14.25 

Салихова Г.М. 

 

Ансамбль 

гитаристов 

14.20-15.45 

Рожнова Л.Г. 

Рожнова Л.Г. 

4г 335 Динюшева Г.Р. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Динюшева Г.Р. 

 

«Юный эколог» 

12.45-14.15 

Антонюк Э.Н. 

 

«Эрудит. 

Занимательная 

математика» 

12.45-14.15 

Динюшева Г.Р. 

«Чтение с 

увлечением» 

12.45-13.25 

Динюшева Г.Р. 

  Ансамбль 

гитаристов 

13.35-15.00 

Рожнова Л.Г. 

 

 

5а 331 Елизарова Е.П. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Елизарова Е.П. 

 

«Хореография» 

14.30-15.50 

Порфильева Н.В. 

«Партерная 

гимнастика» 

16.30-18.00 

Куколкина К.С. 

   «Стрелковый 

тир» 

09.00-09.40 

Евдокимов А.В. 

5г 343 Антонова Ю.А. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Антонова Ю.А. 

 «Клуб 

интернациональ-

ной дружбы» 

13.45-15.10 

Ситдиков А.Б. 

 

«Хор» 

13.25-14.05 

Лампеева Ю.А. 

«Тропинка к 

собственному Я» 

13.35-14.15 

Пономарева Ж.А. 

 

«Чувашская 

 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Хор» 

14.20-15.00 

Лампеева Ю.А. 

культура» 

13.45-14.25 

Уресметова Е.Л. 

 

«Хореография» 

13.05-14.25 

Порфильева Н.В. 

5е 325 Сычева О.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Сычева О.В. 

 

«Природа. Человек. 

Техника» 

13.45-15.15 

Основина В.А. 

«Вязание 

крючком» 

13.45-14.25 

Акимова С.А. 

  «Вязание 

крючком» 

13.45-14.25 

Акимова С.А. 

 

«Чувашская 

культура» 

14.35-16.00 

Уресметова Е.Л. 

 

5т 223 Бармина О.А. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Бармина О.А. 

«Айкидо» 

15.30-17.00 

Назирова А.Ю. 

 

 «Партерная 

гимнастика» 

16.30-18.00 

Куколкина К.С. 

 

 

 Ансамбль 

баянистов 

08.30-09.55 

Рожнова Л.Г. 

 

Шашки 

10.15-11.45 

Денисов А.С. 

6а 441 Анисимова С.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Анисимова С.В. 

 

«Спортивная 

акробатика» 

16.00-17.30 

Васин С.Д. 

  «Россия – мои 

горизонты» 

12.45-13.25 

Анисимова С.В. 

 «Стрелковый 

тир» 

09.40-10.20 

Евдокимов А.В. 

6г 342 Костина Е.Л. 

 «Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Костина Е.Л. 

 

 «Спортивная 

акробатика» 

16.00-17.30 

Васин С.Д. 

«Россия – мои 

горизонты» 

12.45-13.25 

Костина Е.Л. 

«Мир 

психологии» 

13.45-14.25 

Костина Е.Л. 

 

 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Вязание крючком» 

14.35-15.15 

Акимова С.А. 

 

Клуб ЮИД 

«Клаксон» 

14.35-15.15 

Новикова О.М. 

«Клуб 

интернациональ-

ной дружбы» 

13.45-15.10 

Ситдиков А.Б. 

 

6е 312 Строкина О.А 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-8.40 

Строкина О.А. 

«Мир живой 

природы» 

13.45-14.25 

Строкина О.А. 

Природа. Человек. 

Техника» 

13.45-15.15 

Основина В.А. 

«Россия – мои 

горизонты» 

12.45-13.25 

Строкина О.А. 

 Ансамбль 

гитаристов 

12.15-13.40 

Рожнова Л.Г. 

6и 324 Салихова Г.М. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Салихова Г.М. 

«Хореография» 

13.50-15.10 

Порфильева Н.В. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

12.45-13.25 

Салихова Г.М. 

«Спортивная 

акробатика» 

16.00-17.30 

Васин С.Д. 

 

6т 434 Мягдиева Л.М. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Мягдиева Л.М. 

 

«Спортивная 

акробатика» 

17.40-18.20 

Васин С.Д. 

 «Спортивная 

акробатика» 

17.40-18.20 

Васин С.Д. 

«Россия – мои 

горизонты» 

12.45-13.25 

Мягдиева Л.М. 

  

7а 431 Евдокимова Е.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Евдокимова Е.В. 

 «Хореография» 

14.30-15.50 

Порфильева Н.В. 

«Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Евдокимова Е.В. 

 «Стрелковый 

тир» 

10.20-11.00 

Евдокимов А.В. 

 

Школьный 

музей «На 

службе 

Отечеству» 

13.00-14.30 

Евдокимов А.В. 

7г 442 Чеботарёва И.М. 
«Разговоры о 

важном» 

«Клуб 

интернациональ-

 «Россия – мои 

горизонты» 

 «Айкидо» 

13.00-14.00 



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

08.00-08.40 

Чеботарёва И.М. 
ной дружбы» 

14.35-15.15 

Ситдиков А.Б. 

 

13.35-14.15 

Чеботарёва И.М. 

 

«Клуб 

интернациональ-

ной дружбы» 

14.35-15.15 

Ситдиков А.Б. 

 

«Хореография» 

14.30-15.50 

Порфильева Н.В. 

Назирова А.Ю. 

 

7и 125 Мякушина Н.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Мякушина Н.Н. 

 Оркестр народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

13.35-15.45 

Рожнова Л.Г. 

 

 

«Знаменосец» 

14.35-16.05 

Новикова О.М. 

«Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Мякушина Н.Н. 

  

7т 444 Тарабанова Т.С. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Тарабанова Т.С. 

«Основы 

финансовой 

грамотности и 

предпринимательс

кой деятельности» 

13.35-14.15 

Тарабанова Т.С. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Тарабанова Т.С. 

«Спортивная 

акробатика» 

17.40-18.20 

Васин С.Д. 

Оркестр 

народных 

инструментов 

«Наигрыш» 

10.00-12.10 

Рожнова Л.Г. 

8г 341 Максимова К.О. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Максимова К.О. 

 

Ансамбль 

гитаристов 

13.35-15.00 

Рожнова Л.Г. 

«Тропинка к 

своему Я» 

14.35-15.15 

Костина Е.Л. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Максимова К.О. 

  



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

8л 115 Золотарёва А.С. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Золотарёва А.С. 

 

«Партерная 

гимнастика» 

16.00-17.30 

Плеханова А.Г. 

  «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Золотарёва А.С. 

 

«Олимпиец» 

15.30-17.00 

Борщева О.Л. 

  

8п 212 Опойцев А.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Опойцев А.В. 

Клуб «Патриот» 

13.45-15.15 

Новикова О.М. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Опойцев А.В. 

 «Стрелковый 

тир» 

11.00-11.40 

Евдокимов А.В. 

8т 112 Ауст О.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Ауст О.В. 

 «Партерная 

гимнастика» 

16.00-17.30 

Плеханова А.Г. 

«Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Ауст О.В. 

 

«ХимБаза» 

15.30-17.00 

Данилова К.В. 

 «Олимпиец» 

08.00-09.30 

Борщева О.Л. 

9г 316 Ахтямова К.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Ахтямова К.В. 

  «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Ахтямова К.В. 

«Хореография» 

14.35-16.00 

Порфильева Н.В. 

 

«Знаменосец» 

14.35-16.05 

Новикова О.М. 

 

9е 314 Данилова К.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Данилова К.В. 

 «Занимательная 

биология» 

14.35-16.05 

Строкина О.А. 

«Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Данилова К.В. 

  

9п 124 Евдокимов А.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Евдокимов А.В. 

«Занимательная 

информатика» 

13.35-14.15 

Таирова Э.Н. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Евдокимов А.В. 

 «Стрелковый 

тир» 

11.40-12.20 

Евдокимов А.В. 

9т 443 Суббот И.Н. 
«Разговоры о 

важном» 

«Родной край» 

14.30-15.10 

 «Россия – мои 

горизонты» 

  



 

Класс 

 

Каб. Кл.руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

08.00-08.40 

Суббот И.Н. 

 

«Родной край» 

14.30-15.10 

Шалонова Н.М. 

Шалонова Н.М. 

 

«ХимБаза» 

14.30-16.00 

Данилова К.В. 

14.35-15.15 

Суббот И.Н. 

10б 124 Новикова О.М 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Новикова О.М. 

  «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Новикова О.М. 

 

«Импульс» 

17.00-20.00 

Борщева О.Л. 

 «Стрелковый 

тир» 

12.20-13.00 

Евдокимов А.В. 

10т 113 Баданина И.В. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Баданина И.В. 

«Импульс» 

16.30-19.30 

Борщева О.Л. 

 «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Баданина И.В. 

 «Учебные сборы 

по ОБЗР» 

09.00-09.40 

Новикова О.М. 

 

11а 113 Баданина И.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

08.55-09.35 

Баданина И.В. 

 

«Информатика в 

задачах» 

15.00-16.30 

Ауст О.В. 

Ансамбль 

баянистов 

14.35-16.00 

Рожнова Л.Г. 

 Клуб «Патриот» 

14.35-16.15 

Новикова О.М. 

«Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Баданина И.В. 

«Эрудит» 

08.00-10.20 

Мочальнова Л.Н. 

11б 327 Шалонова Н.М. 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.40 

Шалонова Н.М. 

  «Россия – мои 

горизонты» 

14.35-15.15 

Шалонова Н.М. 

 

«Хореография» 

15.20-16.00 

Порфильева Н.В. 
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